Semaine 3 Semaine 2 Semaine 1

Semaine 4

MOIS DE MAI/JUIN

Menus pouvant étre modifiés pour différentes raisons.( rupture et refus de produits, mauvaise livraisons, avant chaques vacances etc...)

LUNDI 14 MARDI 15 MERCREDI 16 JEUDI 17 VENDREDI 18
Filet de sardine a I'huile Tomate garnie Allumette emmental
Céléri rémoulade Concombre mimosa Radis beurre
Pamblemousse ! Pamblemousse Pamblemousse
Escalope de dinde mariné Dos de colin sauce curry korma Roti de boeuf
Parmentier de cabillaud Pizza maison Cuisse de poulet roti aux herbes
Purée Semoule Petits pois
Salade verte Salade verte Salade verte
Yaourt divers Yaourt divers Yaourt divers
Corbeille de fromage a tartiner Plateau de fromages Corbeille de fromage a tartiner
Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits
LUNDI 21 MARDI 22 MERCREDI 23 JEUDI 24 VENDREDI 25

Salade de cruditées
Assortiment de charcuterie
Pamplemousse

Céléri rémoulade au surimi
Pamplemousse

Salade de mache lardons/féta

Pamplemousse

Filet de maquereau moutarde
Concombre mozzarella
Pamplemousse

Carottes rapées mimosa
Pamplemousse

Bolognaise
Sauté de poulet a I'orange

Carré de porc braisé thai
Filet de poisson sce épice du solei

Paupiette de dinde dijonnaise
Pizza maison

Pavé de poisson bordelaise
Emincé de dinde mariné

Sauté de boeuf aux poivrons
Saucisses aux herbes

Spaghettis
Salade verte

Purée
Salade verte

Mélange céréales
Salade verte

Pommes rissolées
Salade verte

Tortis
Salade verte

Yaourt divers
Plateau de fromages

Yaourt divers
Corbeille de fromage a tartiner

Yaourt divers
Plateau de fromages

Yaourt divers
Corbeille de fromage a tartiner

Yaourt divers
Plateau de fromages

Corbeille de fruits

Corbeille de fruits
Tarte aux pommes

Corbeille de fruits

Corbeille de fruits

Corbeille de fruits

LUNDI 28 MARDI 29 MERCREDI 30 JEUDI 31 VENDREDI 01
CEufs mimosa Tarte aux 3 fromages
Betteraves crues rapées Concombre a la creme Carottes rapées au thon Radis beurre
Pamplemousse Pamplemousse Pamplemousse
Steak haché frais Filet de poisson meuniere Parmentier pur boeuf Sauté de dinde au colombo
Duo de poisson sauce vin blanc Brochette de dinde mariné Pizza maison Boudin noir
Frites Riz pilaf Purée Coquillettes
Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte
Yaourt divers Yaourt divers Yaourt divers Yaourt divers
Plateau de fromages Corbeille de fromage a tartiner Plateau de fromages Corbeille de fromage a tartiner
Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits
Chouquettes
LUNDI 04 MARDI 05 MERCREDI 06 JEUDI 07 VENDREDI 08

Tomate au thon
Salade coleslaw
Pamplemousse

Assortiment de charcuterie
Céléri rémoulade surimi
Pamplemousse

Radis beurre
Carottes rapées a I'emmental
Pamplemousse

Concombre mimosa
Pamplemousse

Salade de cruditées
Pamplemousse

Steack de thon provencale
Carbonara de dinde

Blanguette de poisson
Chili con carne

Escalope de dinde viennoise
Pavé de saumon braisé

Lanque de boeuf sauce piquante
Emincé de porc mexicain

Steak grillé a I'échalotes
Pizza du jour

Spaghettis
Salade verte

Riz
Salade verte

Mogettes
Salade verte

Pommes sautées rondelles
Salade verte

Tortis
Salade verte

Yaourt divers
Plateau de fromages

Yaourt divers
Corbeille de fromage a tartiner

Yaourt divers
Plateau de fromages

Yaourt divers
Corbeille de fromage a tartiner

Yaourt divers
Plateau de fromages

Corbeille de fruits

Corbeille de fruits

Corbeille de fruits
Cookie

Corbeille de fruits

Corbeille de fruits

PLATS PROTIDIQUES

FECULENTS

LEG ET FRUITS CRUS

PRODUITS LAITIERS




